
第 16 回全日本テコンドー選手権大会東日本地区大会 

第 15 回全日本ジュニアテコンドー選手権大会東日本地区大会 

 

開催要項 

 

【コロナウイルス感染症対策】 

 

※コロナウイルス感染防止対策のため完全無観客で行います。 

※コロナウイルス感染症の拡大や自然災害その他やむを得ない事情で、開始前に当大会を中止とする場

合があります。この場合には、これにより発生した会場キャンセル料その他協会負担となる経費を差

し引くことを検討した上で、参加費の全部または一部を返還します。 

※本大会でも、コロナウイルス感染関係検査を実施する予定です。追って検査要項を公表しますので必

ずご確認の上ご対応ください。 

 

※＜会場内への入場制限に関して 大会会場（体育館）に入場できる方＞ 

①選手 ②審判 ③大会役員 ④大会スタッフ ⑤大会ドクター/大会トレーナー ⑥セコンド 

⑦入場登録済みのジュニア選手の保護者（1選手につき 1 名まで） 

上記以外の方は体育館そのものへの入場をお断りいたしします。 

また、全日本テコンドー協会の感染症対策ガイドラインに従って行動をお願い致します。 

 

※ジュニア選手の保護者の入場登録については「14：申込方法」記載の Google フォームから入力し

てください。 

 

 

1：名称  第 16 回全日本テコンドー選手権大会東日本地区大会 

第 15 回全日本ジュニアテコンドー選手権大会東日本地区大会 

 

2：主催  一般社団法人全日本テコンドー協会 

 

3：主管  山梨県テコンドー協会 

 

4：開催日時 2022 年 6月 12 日（日） 開場予定 9：00～ 

 

5：開催場所 山梨市民総合体育館 

〒405-0014 山梨県山梨市上石森７０１ TEL 0553-22-5600 



 

6：計量  ① 前日計量：2022 年 6 月 11日（土）14:00～16:00 

13:30 までに【山梨市民総合体育館】に集合 

上記集合時間に遅れる場合は、審判委員会へメールで連絡すること

(referee_ml@ajta.or.jp) 

計量時間内に、計量が出来ない場合は失格となります。 

前日計量後、会場にてトーナメント作成の抽選を行います。 

② ランダム計量：前日計量にパスした選手は大会当日 8：40 に計量会場へ集合 

【遅刻した選手は失格となります】 

ランダム計量は競技者の各出場階級体重に対しての 5%までを許容値とする。 

 

7：競技種目 ジュニア/キョルギ  シニア/キョルギ 

原則として WTルールに基づいて実施する。 

 

8：出場資格 2022 年度全日本協会個人会員に登録済みの心身ともに健康な選手で東日本地区大会 

  参加対象の都道府県協会に所属する選手【ジュニア・シニア共通】 

   東日本地区大会参加対象の都道府県協会 

北海道・岩手県・宮城県・山形県・茨城県・栃木県・埼玉県・千葉県・東京都・ 

神奈川県・新潟県・石川県・山梨県・長野県・岐阜県・愛知県 

 

【ジュニアの部】 

高校生以下の選手のうち、下記①～③に該当し、且つ下記④～⑥に該当しない選手 

①小学生・中学生・高校生 

②黄帯以上の選手 

③特別な理由がない限り第 15 回全日本ジュニア選手権大会に出場できる者 

※1～3位入賞者に第 15 回全日本ジュニア選手権大会の出場権を与える 

（第 15回全日本ジュニア選手権大会での階級変更は不可） 

④第 14回全日本ジュニア選手権大会（2021 年 9 月埼玉県）1～3位入賞者 

⑤第 15回全日本選手権大会出場者（2021年 12 月大阪府）（主管推薦を除く） 

⑥第 6回全国少年少女選抜大会（2022年 2月兵庫県）の 1～3 位入賞者 

 

【シニアの部】 

高校生(15 歳)以上の選手のうち、下記①～③に該当し、且つ下記④に該当しない選手 

①高校生（15 歳）以上の選手 

②黄帯以上の選手 

③特別な理由がない限り第 16 回全日本選手権大会に出場できる選手 

※1～3位入賞者に第 16 回全日本選手権大会の出場権を与える 

（第 16回全日本選手権大会での階級変更は不可） 



④第 15回全日本選手権大会（2021 年 12 月大阪府）1～3位入賞者 

 ※第 15 回全日本選手権大会の入賞階級と同階級への出場権を持つものとし、第

16 回全日本選手権大会にて階級を変更する場合は④として認めない 

 

9：実施階級    

【ジュニア】 

■小学生（学年別・体重別） 

学年 男子 女子 

1 年生 

（3 階級） 

－18kg 級       ～18.0kg －18kg 級       ～18.0kg 

－21kg 級 18.1～21.0kg －21kg 級 18.1～21.0kg 

＋21kg 級 21.1kg～ ＋21kg 級 21.1kg～ 

2 年生 

（3 階級） 

－21kg 級       ～21.0kg －21kg 級       ～21.0kg 

－24kg 級 21.1～24.0kg －24kg 級 21.1～24.0kg 

＋24kg 級 24.1kg～ ＋24kg 級 24.1kg～ 

3 年生 

（3 階級） 

－24kg 級       ～24.0kg －24kg 級       ～24.0kg 

－28kg 級 24.1～28.0kg －28kg 級 24.1～28.0kg 

＋28kg 級 28.1kg～ ＋28kg 級 28.1kg～ 

4 年生 

（3 階級） 

－28kg 級    ～28.0kg －28kg 級    ～28.0kg 

－33kg 級 28.1～33.0kg －33kg 級 28.1～33.0kg 

＋33kg 級 33.1kg～ ＋33kg 級 33.1kg～ 

5 年生 

（4 階級） 

－33kg 級     ～33.0kg  －33kg 級    ～33.0kg  

－37kg 級 33.1～37.0kg －37kg 級 33.1～37.0kg 

－41kg 級 37.1～41.0kg －41kg 級 37.1～41.0kg 

＋41kg 級 41.1 kg～ ＋41kg 級 41.1 kg～ 

6 年生 

（4 階級） 

－33kg 級     ～33.0kg  －33kg 級    ～33.0kg  

－37kg 級 33.1～37.0kg －37kg 級 33.1～37.0kg 

－41kg 級 37.1～41.0kg －41kg 級 37.1～41.0kg 

＋41kg 級 41.1 kg～ ＋41kg 級 41.1 kg～ 

※エントリー状況により特別試合を設ける事があります。 

 

■中学生 

男子 女子 

－33kg 級     ～33.0kg  －29kg 級     ～29.0kg 

－37kg 級 33.1～37.0kg －33kg 級 29.1～33.0kg 

－41kg 級 37.1～41.0kg －37kg 級 33.1～37.0kg 

－45kg 級 41.1～45.0kg －41kg 級 37.1～41.0kg 

－49kg 級 45.1～49.0kg －44kg 級 41.1～44.0kg 



－53kg 級 49.1～53.0kg －47kg 級 44.1～47.0kg 

－57kg 級 53.1～57.0kg －51kg 級 47.1～51.0kg 

－61kg 級 57.1～61.0kg －55kg 級 51.1～55.0 kg 

＋61kg 級 61.1kg～ ＋55kg 級 55.1 kg～ 

        ※エントリー状況により特別試合を設ける事があります。 

 

 ■高校生 

男子 女子 

－45kg 級     ～45.0kg  －42kg 級     ～42.0kg 

－48kg 級 45.1～48.0kg －44kg 級 42.1～44.0kg 

－51kg 級 48.1～51.0kg －46kg 級 44.1～46.0kg 

－55kg 級 51.1～55.0kg －49kg 級 46.1～49.0kg 

－59kg 級 55.1～59.0kg －52kg 級 49.1～52.0kg 

－63kg 級 59.1～63.0kg －55kg 級 52.1～55.0kg 

－68kg 級 63.1～68.0kg －59kg 級 55.1～59.0kg 

＋68kg 級 68.1kg～ ＋59kg 級 59.1kg～ 

※エントリー状況により特別試合を設ける事があります。 

 

【シニア】 

男子 女子 

－54kg 級       ～54.0kg －46kg 級       ～46.0kg 

－58kg 級 54.1～58.0kg －49kg 級 46.1～49.0kg 

－63kg 級 58.1～63.0kg －53kg 級 49.1～53.0kg 

－68kg 級 63.1～68.0kg －57kg 級 53.1～57.0kg 

－74kg 級 68.1～74.0kg －62kg 級 57.1～62.0kg 

－80kg 級 74.1～80.0kg －67kg 級 62.1～67.0kg 

－87kg 級 80.1～87.0kg －73kg 級 67.1～73.0kg 

＋87kg 級 87.1kg～ ＋73kg 級 73.1kg～ 

※エントリー状況により特別試合を設ける事があります。 

 

10：試合形式 ※コロナ感染症対策やその他の事情により、試合時間を短縮する場合があります。 

【ジュニア】 

①WT ルールに基づくトーナメント方式 

②試合時間 【小学生】１分×3R（インターバル 20 秒） 

           【中学生】１分 30 秒×3R（インターバル 30秒） 

           【高校生】２分×3R（インターバル 40 秒） 

 

【シニア】 



①WT ルールに基づくトーナメント方式 

②試合時間【シニア】2分×3R インターバル 1 分 

 

※セコンド（コーチ）は、(一社)全日本テコンドー協会 2022 年度個人登録を済ませ

た者で、本大会のセコンドとしてしくみネットより登録（エントリー）した者。 

服装：襟付きで無地（白・紺・黒・グレー）に、パンツ（男女ともにスラックス）黒

や紺などとする。ネクタイ不要、ジャケットは任意とする（シューズ着用） 

 「コーチセミナー」に関しては、後記 18．をご確認ください。 

 

11：試合装備 【キョルギ】 

①WT (http://www.worldtaekwondo.org/wtpartners-wt/recognize.html) 

（全日本テコンドー協会道着規定に準ずる） 

②Daedo電子防具・電子ヘッドギアを使用する。 

③電子ボディープロテクター、電子ヘッドギアは主催者で用意する。 

④WT 公認の腕、脛プロテクター及びファールカップ（男・女）、ハンドグローブ、

マウスピース（マウスピースは、白または透明の物）及び電子ヘッドギアに装着する

ための全日本テコンドー協会指定の COVID-19対策フェイスシールドを各自準備す

る事。（ 販売先は全日本テコンドー協会のホームページを参照）。 

＊男子の道着(上)の下はＴシャツ等の着用は禁止､女子は白色のみ着用可 

＊試合装備・道着の不備などあった場合、出場不可となります。 

⑤電子防具装着は会場内の所定の場所にて速やかに装着し、試合終了後、速やかに返

却すること。 

電子ソックスは個人で準備して下さい。※電子ソックスの現地販売は致しません 

＜電子ソックス販売先：Daedo SDH 社＞ 

販売サイト（https://daedojapan.stores.jp）より各自お申し込みください。 

※今大会は Daedo電子防具システム Generation2 を使用しての競技実施となりま

す。 

※電子防具システムに不具合が発生した場合、審判判定システムで試合を実施する措

置を取る事があります。 

⑥上記④の各自で準備する防具およびマウスピースの大会会場での貸し借りが発覚し

た場合は、双方ともに失格となります。 

 

12：注意事項 ①本大会は、コロナウイルス感染防止対策として、完全無観客（ 1 選手 /1 名セ

コンド）にて実施致します。（ジュニア大会は選手 1 名/保護者 1名の入場を許可し

ます） 

大会会場内ではマスクの常時着用（選手アップ会場内含む／競技時のみ、選手は 脱

マスクを許可します）、観客席でのソーシャルディスタンスの確保、頻繁な手洗いと

うがい（会場内に消毒液も設置）の徹底協力をお願い致します。 



また、声出しによる応援・声援につきましてお控え下さいますよう、お願い致しま

す。 

②選手の肖像等の取扱いについて 

本大会をはじめとする全日本テコンドー協会主催大会については、2022年度か

ら、基本的に全試合を無料映像配信する予定です。 

選手及び指導者は、規定上全日本テコンドー協会が主催する競技会、練習会、普

及活動、強化活動等において、選手の肖像、映像、氏名等（以下「選手の肖像等」

という）が報道、放送されること及び当該報道、放送に関する選手の肖像等に関す

る使用等の許諾を与えるとされています。 

本大会にエントリーした選手、セコンドは上記規程により映像配信を許諾したも

のとされ、その他の者についても、出場、来場によって映像配信されることに同意

したとみなしますので、ご了承ください。 

 

13：遵守事項 コロナウイルス感染症対策として、大会に参加される選手・セコンド 及び 選手に

同行される保護者の全員は、下記事項を遵守の上、申込頂きますようお願い申し上

げます。 

※下記事項の内、一つでも確認出来ない場合は大会会場への入場は出来ません 

・選手及びセコンド…しくみネットによる事前申し込み 

・選手に同行される保護者の方…Google フォームによる事前登録 

・「同意書（署名）」「チェックリスト」「体調管理表」 

PCR 検査等の実施につきましては、追って、検査要項等を公表します。 

 

14：申込方法  会員データサービス「しくみネット」（https://www.ajta.or.jp/regist/）「イベント

情報」より、出場階級にエントリーしてください。 

エントリー費納入をもってエントリー完了となることをご注意ください。 

（締切日≠エントリー入力日）（締切日＝エントリー費納入日） 

※「しくみネット」でのエントリーミスは失格（申し込み期日までのエントリー変

更は可）となります。 

※コーチ（セコンド）も「しくみネット」よりエントリーしてください（必須） 

※保護者は、Google フォームにて必ず事前登録して下さい。 

 事前登録フォーム https://forms.gle/HY3UTJorzSVzmb4L6 

 （本大会より、セコンドの Google フォーム登録を不要とし、保護者のみの登録

としました。） 

 

15：参加費   正加盟団体 選手一人 12,000円（傷害保険料含む） 

準加盟団体 選手一人 13,000 円（傷害保険料含む） 

 

16：申込期日  2022 年５月５日（木）必着厳守 

https://www.ajta.or.jp/regist/
https://forms.gle/HY3UTJorzSVzmb4L6


※期日を過ぎた場合はエントリー（出場）できません。 

※セコンド（コーチ）も同様ですので、お気を付けください。 

 

17：全日本ジュニア・全日本選手権の出場権 

ジュニアの部の 1～3位入賞者に第 15 回全日本ジュニア選手権大会【7月 31 日・

埼玉県】の出場権を与える。（階級変更は不可。） 

 

シニアの部の 1～3 位入賞者に、第 16 回全日本選手権大会【12月 25日・大阪

府】の出場権を与える（階級変更は不可） 

  

18：セコンドの条件（コーチセミナー）について 

        2022年度の協会主催大会についても、原則として、セコンドにつく方については、

「コーチセミナー」の受講を必須とする予定ですが、WTルールの改訂もあり、今年度

は東西予選大会前に「コーチセミナー」を実施する予定がありません。 

        そのため、東西予選大会に限り、「コーチセミナー」の受講を不要とします。 

        「コーチセミナー」につきましては、近々、実施予定を公表しますので、もうしばら

くお待ちください。 

        

1９：本要項に関する問い合せ先 

一般社団法人全日本テコンドー協会 事務局 

         TEL03-6812-9023    Email japan2005tkd@ajta.or.jp 

 


